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México continúa enfrentando una epidemia de sarampión. La

Secretaría de Salud reporta miles de casos acumulados y 45

defunciones a nivel nacional entre el 1 de enero de 2025 y el 27 de

julio de 2026. En Campeche, la cifra suma 16 casos confirmados en

2026, entre ellos seis contagios importados recientes en jornaleros

agrícolas. Ante ello, las autoridades mantienen activo un cerco

sanitario en la entidad.

En el plano internacional, el ébola mantiene en alerta a las

autoridades sanitarias globales. El brote se concentra en la República

Democrática del Congo, mientras que en Uganda ya se declaró su fin.

Por su parte, tras el brote multiestatal de ciclosporiasis reportado por

el CDC el 17 de julio en Estados Unidos, COFEPRIS informó que los

análisis realizados por ambos países no han detectado presencia del

parásito en las muestras recolectadas.
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Secretaría de Salud, Informe Diario de Sarampión: 

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1094613/INFORME_DIARIO_SARAMPION_20260729.pdf

PAHO. Alerta Epidemiológica: Sarampión en la Región de las Américas - 29 mayo del 2026.
https://www.paho.org/es/documentos/alerta-epidemiologica-sarampion-region-americas-29-mayo-2026

El sarampión es una enfermedad muy contagiosa en personas no vacunadas.

Se transmite vía aérea y se propaga fácilmente cuando se tiene contacto con

una persona infectada o cuando el enfermo respira, tose o estornuda.

En México, la Secretaria de Salud con datos del Sistema Especial para la

Vigilancia Epidemiológica de las Enfermedades Febriles Exantemáticas (EFE),

han confirmado:

19,084
Casos acumulados

43
Defunciones

Riesgos en evolución  
Sarampión 
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Gráfica: Curva epidémica de casos de sarampión en México por 

semana epidemiológica de inicio de exantema, 2025-2026
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Llaman autoridades de Salud a no bajar la

guardia contra el sarampión durante las

vacaciones

Sarampión

Región de las 
Américas

Llaman autoridades de Salud a no bajar la 
guardia contra el sarampión durante las 
vacaciones

29 julio 26

La Secretaría de Salud, a través de Servicios de
Salud de Morelos (SSM), hace un llamado a la
población a reforzar las medidas preventivas contra el
sarampión durante el periodo vacacional y evitar la
automedicación ante la presencia de síntomas
compatibles con esta enfermedad.

Autoridades Sanitarias reiteran que la vacunación
continúa siendo la medida más eficaz para prevenir el
sarampión, por lo que invitó a madres, padres y
personas cuidadoras a verificar que niñas, niños y
adolescentes cuenten con su esquema completo.
Asimismo, recomendó fortalecer las medidas de
higiene, mantener el lavado frecuente de manos y
solicitar atención médica inmediata en caso de
presentar síntomas, evitar la automedicación y el
contacto con otras personas para disminuir el riesgo
de contagio.
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El 5 de mayo del presente año se dio a conocer el brote de una enfermedad

desconocida en la República Democrática del Congo, para el 15 de mayo se

confirmó enfermedad por virus Bundibugyo, ese mismo día el Ministerio de

Salud declaró el 17° brote de enfermedad por Ébola en la República

Democrática del Congo.

El 16 de mayo la OMS determinó que la enfermedad por virus Bundibugyo era

una emergencia de salud pública. El 28 de mayo la Secretaría de Salud

Federal emitió un aviso preventivo a las personas que viajen a la República

Democrática del Congo, Uganda y Sudán del sur.

Hasta el 29 de julio el European Centre for Disease Prevention and Control

(ECDC) reporta:

Riesgos en evolución

Ébola

Secretaría de Salud, Aviso Prreventivo: 
https://www.gob.mx/salud/documentos/aviso-preventivo-de-viaje-enfermedad-por-virus-ebola-eve-actualizacion

Organización Panamericana de la Salud, Emergencia de salud Pública de Importancia Internacional (ESPII): 

https://www.paho.org/sites/default/files/2026/06/2026-mayo-17-phe-enfermedad-virus-bundibugyo-es-final.pdf
European Centre for Disease Prevention and Control

https://www.ecdc.europa.eu/en/ebola-outbreak-democratic-republic-congo-and-uganda
4

3,748
Casos

1,657
Defunciones

Si tiene dudas, comuníquese con la UNIDAD DE INTELIGENCIA EPIDEMIOLÓGICA Y

SANITARIA al teléfono (55) 5337-1845, donde será atendido por personal capacitado.
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Alertas y Actualizaciones 

Epidemiológicas 

Uganda declara el fin del brote de ébola

tras 42 días

Ébola

República 
Democrática del 
Congo y Uganda

Uganda declara el fin del brote de ébola 
tras 42 días

28 julio 26

El Gobierno de Uganda declaró este martes el país
como “libre de ébola”, después de completar la
cuenta atrás de 42 días sin nuevos contagios
necesarios para notificar el fin del brote que se
propagó al territorio ugandés desde la vecina
República Democrática del Congo (RDC), donde
fue declarado el pasado 15 de mayo.

El Gobierno ugandés dio así por finalizada la

epidemia en su territorio, haciendo el cálculo desde
el alta del último paciente local, aunque no fue

hasta el pasado 16 de julio cuando el último
enfermo contagiado de ébola, un ciudadano

congoleño, abandonó el hospital en la capital,
Kampala.

Ensayos clínicos de vacuna contra el

ébola avanzan, pero el brote aumenta su

letalidad

Ébola Ensayos clínicos de vacuna contra el 
ébola avanzan, pero el brote aumenta su 
letalidad

29 julio 26

Tres candidatos de vacuna contra el ébola causado
por el virus Bundibugyo avanzan mediante distintas
plataformas científicas, aunque sólo uno ha
comenzado a probarse en seres humanos y los
otros permanecen en preparación clínica o en
estudios preclínicos, mientras el brote registra entre
50 y 70 nuevos casos confirmados por día y una
letalidad cercana a 43 por ciento.

A diferencia del virus Zaire, para el cual ya existen
vacunas autorizadas, el virus Bundibugyo todavía
no cuenta con una vacuna aprobada
específicamente para prevenir la enfermedad por
ébola que provoca.
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COVID-19

En lo que va de la temporada inter-estacional 2026, se reporta un total de 16,307 casos

sospechosos a enfermedad respiratoria viral (ETI/IRAG) en las USMER, de los cuales se

han confirmado:

De acuerdo con los datos del Sistema de Vigilancia Epidemiológica de Enfermedad

Respiratoria Viral (SISVER) en el 2026 se ha reportaron 76,321 casos sospechosos

de los cuales se han confirmado por RT-PCR:

317
Casos

4
Defunciones

Secretaría de Salud, Informe Semanal de la COVID-19, Influenza Y Otros Virus Respiratorios:
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1094073/Informesemanal_ERV_SE29_2026_20.07.2026.pdf

Predomina con el 48.9% influenza A (H3N2), influenza B con 43.8%, influenza A con

4.7% e influenza A (H1N1) en 2.5 %.

Al comparar el comportamiento de los casos en el Sistema de Notificación Semanal de

casos nuevos (SUAVE) durante la temporada de influenza estacional a la misma fecha de

corte del año 2025 se observa un decremento del 7.8% en los casos de IRA y un

incremento de 5.2% en los casos de neumonía y bronconeumonía.

Al comparar la curva epidémica de casos del 2026 con los últimos seis años, con

información de casos confirmados por RT-PCR, se observa una carga de enfermedad

menor. Al comparar la información preliminar acumulada de 2026 con la de 2025 a la

misma semana, se reporta 76% menos de casos.

1,348
Casos

21
Defunciones

6
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Cyclospora en Estados Unidos 

El pasado 17 de julio el CDC informó que la lechuga utilizada en una cadena de alimentos

en Estados Unidos era la fuente de un brote multiestatal de infecciones por ciclosporosis,

más de 1,644 personas en 5 estados se infectaron por Cyclospora, la investigación de la

FDA identificó a un proveedor en México.

1,644
Casos

0
Defunciones

Secretaría de Salud :
https://www.gob.mx/salud/prensa/193-en-la-investigacion-del-brote-por-cyclospora-ni-mexico-ni-estados-unidos-han-encontrado-el-

parasito-en-lechugas-de-origen-mexicano?idiom=es
7

Paludismo (malaria) 

El 24 de julio, la Comisión Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios

(COFEPRIS) informó que los análisis realizados por México y Estados Unidos no han

encontrado al parásito en las muestras recolectadas por ambos países. Después de la

inspección realizada a Taylor Farms México, COFEPRIS no encontró evidencia del

parásito.

Regresar al Índice

Es muy importante mencionar que la muestra que arrojó un falso positivo reportado por la

FDA el 19 de julio, fue obtenida de un lote retenido en la aduana y no había ingresado al

territorio estadounidense.
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Secretaría de Salud llama a reforzar cinco

acciones para prevenir el dengue y

chikungunya durante la temporada de lluvias

Prevención contra 
enfermedades 
transmitidas por 
vectores en época 
de lluvias

Secretaría de Salud llama a reforzar cinco 
acciones para prevenir el dengue y 
chikungunya durante la temporada de lluvias

22 de julio 26

Durante esta temporada de lluvias se invita a la
población a aplicar los 5 pasos para un hogar sin
mosquitos.

- Tapa tinacos, cubetas y recipientes donde
almacenes agua.

- Lava y voltea objetos que puedan acumular agua.

- Tira todo aquello que no utilices y pueda convertirse
en un criadero.

- Corta la maleza en patios, jardines y alrededores
de la vivienda.

- Limpia patios, azoteas y espacios comunes.
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